
　　　　

事業所名 にじいろデイズ蟻ケ崎 放課後等デイサービス　支援プログラム 作成日 2026 年 ３ 月 31 日

法人（事業所）理念 株式会社にじれあ企業理念「ひととの関わりを大切に」「ご家族が幸せに暮らせるおてつだい」「ひとりひとりに寄り添う心」「未来につながる活動」

支援方針

様々な活動への参加、他者との関りを通じて集団生活に必要な様々な力を育んでいきます。

営業時間 14 時 0 分か
ら 17 時 0 分ま

で 送迎実施の有無 あり✅ なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

基本的生活のスキルの獲得/日常生活動作の向上を目指します
(荷物整理のルーティーン化、排泄排便指導、乗車時/外での活動の際の安全管理の定着)

運動・感覚

運動動作、身体機能の向上を目指します。手先の細かな感覚の向上を目指します
(野外での運動遊び、季節の製作活動、工作活動の提案)

認知・行動

他者や環境に対する適切な認知・行動の取得を目指します
(はじめの会、終わりの会を通じて1日、1週間のスケジュールを認識し、自発的にスケジュールに沿った行動の定着を目指します)

言語
コミュニケーション

他者との適切なコミュニケーション力の取得、関わり合いのきっかけとなる場の提供
(子ども同士の関わりの仲立ち支援)

人間関係
社会性

良質な人間関係の形成、社会的ルールの取得を目指します
(月間プログラムに沿った集団活動の提案、集団ルールの説明確認)

家族支援

・個別面談/3者面談の実施
・子育て相談の実施 移行支援

・進級/進学に伴う準備
・将来的な移行を見据えた目標や支援内容の設定
・進路先や移行先の選択への相談援助や情報提供

地域支援・地域連携

・相談支援事業所との連携、情報共有
・利用者様が通う学校、児童クラブ、児童センターとの連携、情報共有
・利用者様が通う医療機関との連携、情報共有・他事業所様との連携、情報
共有

職員の質の向上

・外部研修の実施・施設内研修を年に3回実施、療育の質向上を目指す

主な行事等

・季節行事（・お花見・こどもの日・七夕会・プール開き・ハロウィン・クリスマス会・お餅つき・節分・ひな祭り）・避難訓練・お誕生日会・無料相談会(月に1回）
・歓迎会/お別れ会


